Aktivitetsskolen
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November, 3.trinn- Aktivitetsskolen Hgyenhall

MANDAG

TIRSDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

07.30-08.30
3B leksehjelp
Tegne, lego, lese

07.30-08.30
Lekselesing i AKS
Krysse seginn

07.30-08.30
Krysse seginn
Tegne, lego, lese

07.30-08.30
Krysse seginn
Tegne, lego, lese

07.30-08.30
Krysse seginn
Tegne, lego, lese

3A skole til 14.10 Leksehjelp Reg., mat Reg., mat Reg., mat
3B skole til 13.40 | 3A +Btil kl.14.10 KI. 13.40 KI. 13.40 KI. 13.40
Reg. og mat Reg., mat
Kl 14.15 kl.14.30 Kl 14.15 Kl 14.15 Kl 14.15
gymsal/ Utelek/ Utelek/ Utelek/ Utelek/
Lek & Laer stasjon | Lek & Leer stasjon | Lek & Laer stasjon | Lek & Laer stasjon | Lek & Laer stasjon
Frukt/grent Frukt/grent Frukt/grent Frukt/grent Frukt/grent
Kl 16.15 Kl 16.15 Kl 16.15 Kl 16.15 Kl 16.15
Ryddetid Ryddetid Ryddetid Ryddetid Ryddetid

Malomrade; Kunst, kultur og kreativitet.
Mal: Elevene skal gis erfaring med varierte former for kunst og kultur, og fa mulighet til &
utvikle sine kreative og estetiske evner gjennom arbeid med ulike uttrykk.
Fra midten av november vil barna fa tiloud om a lage pynt og gaver fram til juleferien. Noe er
hemmelig og blir pakket inn for det tas med hjem.

3. tr: Kristin, Britt, Tine, Birol

5 ukers slalomkurs i Oslo Skisenter pa Grefsenkollen for 1.- 4. trinn. Kurset er nesten
fullt. https://www.furuholmenfriluft.no/shop/slalomkurs-aktivitetsskolen/

Siste kursdag pa sjakk er 15. november, og for bordtennis er 20. november.

Det er veldig viktig at foresatte gir beskjed hvis noen ikke skal ga pa kurs som de er
pameldt. Stadig opplever vi at barn sier de har sluttet uten at vi har fatt beskjed.
Siste dag for bordtenniskurs er 20.november og sjakk 15. november.

Fra og med 7. november serverer vi varmmat pa onsdager. Se meny pa baksiden.

Endringer pa faste avtaler ang. henting o.l. kan gis pa tIf. 22 75 71 80 mellom kl. 9.00 —
13.00. Mail leses mellom Kl. 9.00 og 13.00 : aks.hoyenhall@osloskolen.no
Husk a navne alle klzer og sko, sa vi kan hjelpe til med bortkomne ting.

Tordag 8.november er AKS stengt etter skolen grunnet planleggingsdag.
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AKS HOYENHALL HOSTEN 2018

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

KI. 13.40: Kl. 13.40: KI. 13.10/13.40: | KI. 13.40: Kl. 13.40:
Knekkebrad, Brgd med smgr, | VARM MAT Knekkebrad, Bred med smar, og
med smag, leverpostei, Se egen meny med smar, leverpostei, kaviar
leverpostei kaviar og prim leverpostei, 0g prim

kaviar og prim

kaviar og prim

Frukt/ grent Frukt/ grent Frukt/ grent Frukt/ grent Frukt/ grent
KI. 15.45 Kl. 15.45 Kl. 15.45 Kl. 15.45 Kl. 15.45
VARM MAT: VARM MAT: Onsdager fra 7. november
24.aug.: Fiskekake i lompe. 2.nov.: Havregrat
31.aug.: Havregrgt. Krydderkake 7.nov.: Pasta med tilbehgr.

7.sep.: Pasta med tilbehgr. 14.nov.: Tomatsuppe
14.sep: Havregragt 21.nov.: Havregrat
21.sep: Fiskekake i lompe 28.nov.: Pasta med tilbeher. Krydderkake.
28.sep.: Havregret, Krydderkake 5.des.. Fiskekaker i lompe.

5.0kt.: Heostferie 12.des.: Risgrat.
12.0kt.: Havregrat. 19.des.: Krydderkake og frukt
19.0kt.: Pasta med tilbehgr,
26.0kt.: Fiskekaker. Krydderkake




Med forbehold om endringer



