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ClL-fotballskole er et filbud pd AKS for de som er interessert
i & lcere seg nye triks og finter som man har sett de starste
stiernene gjare pd fotballbanen.

| tillegg til & lcere seg nye teknikker, vil vi ogsd se p& nér
det er mest effektivt & bruke dem.

Vi skal ogsd lcere grunnleggende teknikker som pasning,
vendinger, mottak med fot/ bryst og skudd.

| tillegg til dette vil vi ogsd trene pd keeperteknikker.

Dette filoudet er for 2.- og 3. trinn. Vi er ngdt til & ha med
min. 15 og maks. 25 barn for & f& dette i gang.

Dette vil foregd p& onsdager fra kl. 14.15 1il 15.30 i
Hayenhallen.

Oppstart i uke 35

NB! Innesko er en fordel (ikke crocs eller apne sandaler)

NAVN:

KLASSE:

Foresattes underskrift:




