
YOGAKURS for 3. og 4. trinn  

med Kristina fra Fysio Yoga 
Kristina Syrstad har jobbet mye med barn, både som fysioterapeut, allidrett og yoga. 

I Høyenhallen  

mandager 

Kl. 14.15-14.45  

Kl. 14.55-15.25 

 
Kurset starter 13. november og går over 8 ganger. 

Påmelding aks.hoyenhall@osloskolen.no 
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