
UKEPLAN 4. TRINN 
UKE 11 og 12 MARS  2020 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
Aktivitet: 

  Lek i skolegården  
 "Rødt lys, ball-lek, fotball" 

 
 

Kunst & håndverk 
"Tekstil-forming og tegning " 

Kl. 14:30 – 16:15 
 

Aktivitet: 

Lek & Lær stasjoner 
" tekstilforming, male på  
t-skjorter og tøy-vesker" 

 
 

 
Kl. 14:30 – 16:10 

Aktivitet: 

Tur til hallen  
En gruppe i hallen, en er i 
allrommet med brettspill 

 
 

    Kl. 14:15 – 15:00 

Aktivitet: 

Spill i basen 

 
Ball-lek i hallen 

Samarbeid med 3.trinn 
 

 
Kl. 14:15 – 15:00 

Aktivitet: 

Lek & Lær 
Forming og spill før  

måltid kl. 13.40  
 

 

 
 
 

Aktivitet: 

Sjakk og kortspill  

  
 

Kl. 14:30 – 16:15 
 

Aktivitet: 

Lego og spill 
Konstruksjonslek 

 
 

Kl. 14:30 – 16:10 

Aktivitet: 

Lek & Lær  
"Brettspill og lego for 
gruppa som ikke er i 

hallen" 

  
 

Kl. 14:30 – 16:10 

Aktivitet: 

Tegning og spill 

  
Kl. 15:00 – 16:00 

Skolekor. Sjakk 
Spill i basen 

Rydding kl.16:15 

Aktivitet: 

Film på fredager  

 
Lego og spill 

Kl. 14:30 – 16.10  
NB!  Utkledningsfest i AKS er 

 siste fredag hver måned, med 
ansiktsmaling, morsomme leker, 

kaker og discodans  

 

 


