
UKEPLAN 2. TRINN 
UKE 9 FEBRUAR 2020 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
Aktivitet: 

Leksehjelp 
med lærer 

  
Kl. 13:40 - 14:10  

Aktivitet: 

God Bok 
"Høytlesning og lesing i egen 

bok og i bokbussene " 

 
Kl. 14.00- 14.30 

Aktivitet: 

A-ball i hallen 
"Øvelser i norsk og matte " 

 
 

 
Kl. 14:15 – 15:15 

Aktivitet: 

Ball-lek og utelek 
"Øve på regler i ball-spill"  

Matteleker 

 
 

Utelek til kl.14.55 

Aktivitet:  

"Tegning, spill og film i 
klasserommet før 

festen starter 

  
kl. 13:40-14:10  

Aktivitet: 

Organisert utelek  

  

Forming 

Spill og 
konstruksjonslek 

Kl. 14:45 – 16:00 

Aktivitet: 

Ballspill ute 
 "Ball-spill og slengtau"  

14.30-15.00 
 

 
Forming  

Lego, plastelina og sying 
Tegne store figurer     

Kl. 15:00 – 16:15 

Aktivitet: 

Lek & Lær stasjon 
Spill 

"Telle, regne, spille " 

 Kl. 15:15 – 16:15 
 

  
Lite friminutt ved behov 

Aktivitet: 

Kunst & håndverk 
"Forskjellige teknikker 

innen tegning og forming. 
Tegne store figurer" 

 

 
Sjakk-kurs 

        Kl. 15:40– 16:15 

Aktivitet: 

Utkledningsfest 
Siste fredag i måneden er 
det fest med morsomme 

leker og aktiviteter  
kl. 14:10- 15.30.                                           

 

  
 

 


