
 

 

 

 
 

AKS HØYENHALL VÅREN 2022         

 (Med forbehold om endringer) 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Kl. 13.40: 

Knekkebrød.  

Kl. 13.40: 

Brødskiver 

Kl. 13.40: 

VARM MAT 

Se egen meny. 

Kl. 13.40: 

Brødskiver 

 

Kl. 13.10/13.40 

Rundstykker 

Pålegg; vi varierer mellom kaviar, leverpostei, prim, gulost, makrell i tomat, kokt egg, agurk, tomat, fiskepudding, 

kjøttpålegg etc 

 Ta med litt ekstra i matpakken dersom du vet at barnet ditt ikke spiser det vi serverer.  

 MENY VARM MAT ONSDAGER:  

5. januar: Fiskekaker i lompe 

12. januar: Pasta bolognese vegetar 

19. januar: Havregrøt m/epler og banan 

26. januar: Hjemmelaget gr.sakssuppe 

 2. februar: Fiskepinnewrap med råkost 

 9. februar: Tomatsuppe m/makaroni 

16.februar: Pastasalat 

23. februar: Taco 

 2.mars: Blomkålsuppe m/brødterninger 

 9. mars: Fiskekaker i lompe 

16. mars: Pasta bolognese vegetar 

23. mars: Havregrøt m/epler og banan 

30. mars: Hjemmelaget gr.sakssuppe 

6.april: Fiskepinnewrap med råkost 

13.april: Lag din egen pizza 

20. april: Tomatsuppe m/makaroni 

27. april: Pastasalat 

  4.mai: Indisk linsegryte 

11. mai: Fiskekaker i lompe 

18.mai: Pasta bolognese vegetar 

25.mai: Pølser m/lompe 

 1. juni: Hjemmelaget gr.sakssuppe 

 8.juni: Fiskepinnewrap med råkost 

15.juni: Grilling 

 

Siste fredag i måneden serverer vi krydderkake.  


